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Ankunftszeit
Lauf-10
19:37:44
19:38:08
19:39.05
19:39:25
19:39:42
19:40:32
19:40:55
19:40:57
19:41:55
19:42:46
19:42:48
19:43:29
19:43:32
19:43:34
19:43:50
19:44:35
19:44:49
19:45:02
19:45:03
19:45:23
19:45:37
19:45:41
19:45:52
19:46:24
19:46:53
19:46:56
19:46:59
19:47:09
19:47:14
19:47:32
19:47:42
19:47:46
19:47:55
19:49:04
19:49:13
19:50:35
19:50:49
19:51:27
19:51:31

Laufzeit

0:37:48
0:38:12
0:39:09
0:39:29
0:39:46
0:40:36
0:40:59
0:41:01
0:41:59
0:42:50
0:42:52
0:43:33
0:43:36
0:43:38
0:43:54
0:44:39
0:44:53
0:45:06
0:45:07
0:45:27
0:45:41
0:45:45
0:45:56
0:46:28
0:46:57
0:47:00
0:47:03
0:47:13
0:47:18
0:47:36
0:47:46
0:47:50
0:47:59
0:49:08
0:49:17
0:50:39
0:50:53
0:51:31
0:51:35

Rang Lauf

-
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Starter

22
141
119

52
154
110

40

41

46
106

49
101
159

87

13
126

14
135
134
157

99

81

90
118

33
105

140
100
156
115
95

139
124
38

155

103
117

Lauf

10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

Volkslauf Geislarer Sportwoche
Gesamt Ergebnisliste

AK Name

M 30 Hatzfeld
M 30 Jankuloski
M J Klein

M 40 Stephan
M 40 Koerbs

M 40 Messner
W HK Wald

M HK Resch

M 40 Rieck

MJ Peiler

M 40 Krause

M HK Degen

M 40 Hellmann
M 30 Muller

M 40 Adam
MJ Roth

M 50 Konradi
M 60 Gellert

M HK Kubista
M 40 Huillen

M 40 Kalisch

M 40 Schmitz
M 40 Bollig

M HK Betz

M 50 Schroder
W 50 Peiler

M 40 Dewald

M 40 Neubauer
M 50 Krause

M 30 Bottcher
M 50 Trauth

M 40 Sommerhof
W 30 Rirsch

M 40 Becker

M HK Losch

M 40 Polchow
M 40 Hafkemeyer
W 30 Wodéage
M 30 Jost

Vorname

Joérg
Boris
Julian
Mattias
Joe
Michael
Inka
Christian
Bernd
Lukas
Stephan
Christian
Michael
Stefan
Guido
Benjamin
Thomas
Georg
Michael
Martin
Peter
Gerhard
Peter
Eugen
Lutz

Uta
Jochen
Wolfgang
Jurgen
Waldemar
Peter
Michael
Stefanie
Arno

Jan

Dirk
Jens
Janet
Thorsten

09.07.2010

Verein

keinen
SSG Konigswinter

Brihler TV 1879

SRL Triathlon Koblenz

SSF Bonn Triathlon

TV WUZE

Bonner Ruder Gesellschaft (BRG)
LT Ennert

Drachenfels Esele
LT TuS Meindorf

TSV Bonn RRH
SG Chateau Bonn

Vil Mechen
SV Hellas Siegburg
Bonn

ohne

LT Ennert

LTTH
ich
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Ankunftszeit
19:51:44
19:52:04
19:52:19
19:52:27
19:52:40
19:53:20
19:53:20
19:53:32
19:53:59
19:54:03
19:54:09
19:54:51
19:56.07
19:56:34
19:56:50
19:56:55
19:56:59
19:57:00
19:57:06
19:57.:28
19:57:49
19:58:11
19:58:11
19:58:11
19:59:16
20:00:07
20:00:09
20:01:34
20:01:55
20:02:45
20:03:01
20:04:01
20:04:01
20:04:20
20:05:04
20:05:04
20:05:10
20:05:35
20:06:55
20:07:47

Laufzeit
0:51:48
0:52:08
0:52:23
0:52:31
0:52:44
0:53:24
0:53:24
0:53:36
0:54:03
0:54:07
0:54:13
0:54:55
0:56:11
0:56:38
0:56:54
0:56:59
0:57:03
0:57:04
0:57:10
0:57:32
0:57:53
0:58:15
0:58:15
0:58:15
0:59:20
1:00:11
1:00:13
1:01:38
1:01:59
1:02:49
1:038:05
1:04:05
1:04:05
1:04:24
1:05:08
1:05:08
1:05:18
1:05:18
1:06:59
1:07:51

Rang Lauf
40
41
42
43
44
45
45
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
62
64
65
66
67
68
69
70
71
71
73
74
74
76
76
78
79

Starter
15
111
34
158
24
151
3
10
109
88
137
160
108
29
107
28
142
161
42
85
116
91
93
36
104
50
121
45
19
35
82
147
148

129
131
21
20
17
123

Lauf
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

Volkslauf Geislarer Sportwoche
Gesamt Ergebnisliste

AK Name

W 40 Casper- Nolte
M 40 Béhringer
M 60 Raeder
M 40 Buchhorn
M 40 Bormann
M 30 Franzen
M 40 Preis

M 30 Muller

M 30 Schwarz
M 40 Uhlig

M HK Schulz
W 40 Watter
W 40 Platz

M J Fischer
W 50 Koch

M 40 Fischer
W 40 Dick

M SB Dick

M HK Helfrich
M 40 Koester
M 70 Beckel
W 60 Onderka
W 40 Knopp
W 50 Haack

M 40 Scheuch
M 50 Hoérsch
W 30 Baron

M 40 Schroder
M 30 Malik

M 40 Kamin

M 40 Binot

M 30 Hallen

W 40 Schaper
W 50 Walz

W 30 Vanderschaeghe
W 40 Fels

WJ Lange
wWJ Baum

W 40 Reis

M 70 Becker

Vorname
Kirsten
Gunnar
Alexander
Richard
Michael
Martin
Stefan
Christian
Dr. Holger
Michael
Anton
Stefanie
Martina
Daniel
Irmgard
Michael
Andrea
Robin
Mathias
Thomas
Winfried
Katharina
Barbel
Inge
Allen
Wilfried
Marion
Michael
Marcin
Andy
Norbert
Christoph
Bettina
Martina
Nicole
Sabine
Annkristin
Simone
Claudia
Hans Georg

09.07.2010

Verein

Bonner Friday Runners

Dauerlaufschule Kéin

Bonner Friday Runners

Beueler Judo Club

Team Erdinger
TV Geislar

LAV Bad Godesberg
TV Sieglar

LT Siebengebirge
LT Siebengebirge

Lauftreff TV0O8 Lohmar
Bonner Friday Runners

Uni Bonn
LT Kaseknaller

Jugendfarm Bonn e.V.
Jugendfarm Bonn e.V.

Jecke Lauffreunde Ennert



Seite 3 Volkslauf Geislarer Sportwoche 09.07.2010
Gesamt Ergebnisliste

Ankunftszeit Laufzeit Rang Lauf Starter Lauf AK Name Vorname Verein
20:14:18 1:14:22 80 89 10 W 30 Uhlig Alexandra
20:14:19  1:14:23 81 84 10 M 40 Karottki Oliver



